
Traditionale Herbstwanderung der Leichtathleten 

2023 war eine große Gruppe der Leichtathleten am 4. Sonntag im November unterwegs, 

um Reinickendorf auf einer attraktiven Strecke zu "bewandern". Thomas, der 2. Vorsitzen-

de der Abteilung, hatte die Strecke ausgewählt und war sie mehrfach vorher abgelaufen. 

Um uns nicht allzu sehr zu erschrecken, kündigte er eine 11km-Runde an, die dann aber 

tatsächlich ziemlich genau 12 km lang wurde. Michael hatte seine neueste GPS-Uhr am 

Handgelenk und zeichnete damit den Streckenverlauf auf (siehe beiliegendes Foto). Damit 

könnten die Mitglieder unserer Abteilung, die an diesem Tag keine Zeit hatten, später die 

Strecke selbständig "nachwandern". Wunderbares Spätherstwetter - kalt, aber fast durch-

gängig sonnig - so machte die Wanderung durch das Fließtal, ausgehend vom Vereins-

heim bis zum Ziegeleisee in Frohnau und auf einer etwas anderen Strecke wieder zurück 

großen Spaß. 

  

Im Vereinsheim warteten wir dann gespannt, wie die neue Restaurant-/Küchencrew mit 

unserem Ansturm zurechtkommen würde. Bereits im Vorfeld hatten wir aus drei Essen-



Angeboten ausgewählt, und so waren die 46 zu füllenden und inzwischen heftig knurren-

den Mägen - nach kurzer Wartezeit - sehr reichlich und lecker zufrieden gestellt. Schade 

allerdings, dass das traditionelle Eisbein nicht angeboten wurde - vielleicht ja im nächsten 

Jahr, wenn die Küche die nötige Routine und Kapazität erreicht hat. 

Autor: Karl Mascher 


